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Mes besoins pour me sentir en sécurité et en confiance 
dans le groupe 

 
Version swahili 

 

1 Kusikiliza Écoute 

2 Mazungumzo Dialogue 

3 Urafiki Convivialité 

4 Shwari Calme 

5 Kuwa na tahadhari Avoir des attentions 

6 Salamu Salutations 

7 Usiri Confidentialité 

8 Heshima kwa utofauti Respect de la diversité 

9 Heshima kwa maoni Respect des opinions 

10 Tabasamu Sourire 

11 Wema Bienveillance 

12  Mshikamano Solidarité 

 


