Séquence 1

Mémoriser les prénoms de fagon ludique —
Faire connaissance en douceur

Objectifs Supports et matériel nécessaires

Mémoriser les prénoms de maniére Supports pédagogiques

ludique . o ,
=  Fiche Activité « Le Prénom »

Faire connaissance en douceur = Fiche Activité « Le bingo humain »
=  Brochure « Energizers » asbl Flora - 2010

= Brochure « Icebreakers » - Du Velay & Gauzins - 2009

Durée : 1h30 a 2h

[l Déroulement général

ETAPE 1 : Mémoriser les prénoms de maniére ludique

ETAPE 2 : Faire connaissance en douceur

I Déroulement

ETAPE 1
MEMORISER LES PRENOMS DE MANIERE LUDIQUE

Afin que chacun.e mémorise les prénoms des participant.e.s, la formatrice ou le formateur choisit une
activité sur les prénoms dans la brochure « Energizers » (A la trace ; Balle magique ; Bonjour, et toi ? ;

Jeu de la chaise ; La toile d’araignée) ou « Icebreakers » (Se présenter par des mouvements ; Pommes
et ananas).

Supports pédagogiques
» Brochure « Energizers » asbl Flora —2010

» Brochure « Icebreakers » — Du Velay et Gauzins — 2009
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ETAPE 2
FAIRE CONNAISSANCE EN DOUCEUR

Les participant.e.s et la formatrice ou le formateur se présentent brievement (par exemple, nom,
prénom, pays d’origine, date d’arrivée en Belgique + quelque chose d’important qu’ils.elles veulent
partager).

Pour faire davantage connaissance, la formatrice ou le formateur peut proposer aux participant.e.s
I"activité « Le prénom » ou « Le bingo humain », ou une autre activité de son choix (Voir les brochures
« Energizers » et « lcebreakers »).

Supports pédagogiques

» Fiche Activité « Le Prénom » (extraite de la Formation a I'Intégration Citoyenne du DisCRI)
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Fiche Activité « Le bingo humain »
» Brochure « Energizers » asbl Flora — 2010

» Brochure « Icebreakers » — Du Velay et Gauzins — 2009
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